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Allir hafa gott af go0ri

raogjoé

f um lifeyrismal

Heidrun Leifsdottir og Thelma Ros Halldorsdottir starfa vid lifeyrisradgjof hja Lifeyrispjonustu
Arion banka i h6fudst6dvum bankans i Borgartuni 19, fyrir Frjalsa lifeyrissjodinn, Lifeyrisauka,
EFIA, Lifeyrissjod Rangaeinga og LSBI. bzer segja lifeyrismalin ahugaverd og starfid fjdlbreytt.

verjar eru algengustu fyrir-
spurnirnar?

,Viod faum adallega fyrir-
spurnir um atgreiosluradgjof og
palangoftast vegna starfsloka
en jafnframt heilmikio vegna
ororku, andlats og annars sem
tengist lifeyrismalum, einnig fra
launagreidendum.”

Heiorun og Thelma R6s mala
me0 ao folk boki fundi fyrirfram
og ad hjon/sambudaradilar komi
saman, til ad na fram skyrari
mynd af heildartekjum heim-
ilisins.

Markmidasetning er ®skileg

»Stadreyndin er st ao flestir taka
a sigumtalsverda launalekkun
vid starfslok og buast ma vio
pviao peir sem fara 4 eftirlaun
anastuarum fai 40%-60% af
lokalaunum ur lifeyrissjooi“ segir
Heiorun.

,Pad krefst aralangs undir-
bunings a0 leggja fyrir til ad geta
viohaldid samberilegum lifsstil
a eftirlaunaarunum. Zskilegt er
ad setja sér markmid i tima um
akveonar tekjur vio starfslok, t.d.
70-80% aflokalaunum. Folk sem
fer a ellilifeyri i framtioinni getur
ekKki sett allt sitt traust a greioslur
fra Tryggingastofnun, m.a. vegna
tekjutenginga sem stjérnvold
akveda, en &tti hins vegar a0 fa
herri @vilangan ellilifeyri ar
lifeyrissjoOum en peir sem eru a
ellilifeyriidag,“ segir Thelma R6s.

Godur undirbuningur eykur
anaegju vio starfslok

A0 s6gn Heioranar hefur aukist
ad félk a midjum aldri leiti rao-
gjafar um lifeyrismal po6 flestir
geri pad ekki fyrr en kemur ad
starfslokum. ,Eftir ad hafa lagt
mat a std0u sina akveda margir
ad auka sparnad til a0 tryggja sér
asettanlegan lifeyri, t.d. meo vid-
botarlifeyrissparnadi en best veeri
ad nyta hann fra upphafi starfs-
ferils til a0 tryggja aukio fjarhags-
legt frelsi vio starfslok.

Mikilvaegt ad horfa
a heildarmyndina

Thelma Rés vekur athygli a ao

eitt af pvi sem f61k upplifi vio
starfslok sé ad i stad pess ao fa
laun reglulega fra einum launa-
greidanda purfi pad ad taka
akvardanir um hvenzr hefja eigi
atgreioslur séreignarsparnadar og
ellilifeyris ar lifeyrissjoOum og fra
Tryggingastofnun og hvernig nyta
megi annan sparnad og eignir
sem best. ,Mikilvaegt er a0 horfa

a heildarmyndina pvi pad er t.d.

Thelma Ros
Halldorsdottir
og Heidrun
Leifsdottir segja
algengustu
spurningarnar
fjalla um starfs-
lok,6rorku og
andlat. mynp/
EYPOR

margt sem hefur ahrifa greioslur
fra Tryggingastofnun, p.e. lifeyrir
ar lifeyrissjédum, atvinnutekjur
og fjarmagnstekjur, s.s. vextir
bankaboéka, avéxtun verdbréfa-
sjoda vid solu peirra, hagn-

adur, arour eda leigutekjur,” segir
Thelma R6s.

Vid leitum leida til ad allir
fai sem mest at ar sparnadi
sinum

»Margir leita til okkar vio pessi
timamot og markmid okkar

er eins og adur sagodiad horfaa
heildarmyndina og leita leioa til
ad folk fai sem mest Gt tr sparnadi
sinum. ba skodum vid einkum
skattamalin og samspilid vio
Tryggingastofnun en fleira getur
komio til, jafnvel skipting lifeyris-
réttinda og/eda séreignar. Margir
spa lika mikio i erfanleika,” segir
Heioran. Loks er skynsamlegt ad
meta hvort draga eigi ar ahattu
fjarfestinga, baetir Heioran vio.

Personulegar forsendur og
radleggingar sérfredinga
Thelma Rés bendir a mikilveaegi
pess ad hver og einn skooi sin
lifeyrismal at fra eigin forsendum
en ekki annarra og gripi ekKki a
lofti sem heildg sannindi eitthvao
sem sagt er i heita pottinum. Betra
sé ao leita radgjafar hja sinum
lifeyrissj60i og/eda Trygginga-
stofnun og kynna sér paer reglur
sem i gildi eru pvi samspilio milli
almannatrygginga og annarra
tekna geti breyst.

Fraedsla um utgreidslur
Fjallad verour um helstu paetti
sem snua ad atgreioslum lifeyris-
sparnadar 4 fredslufundi sem
haldinn verdur i h6fudstédvum
Arion banka, Borgartani 19,
pridjudaginn 26. febraar kl. 17:30.
,Vi0 hvetjum alla til a0 meeta
og skra sig a arionbanki.is,“ segja
Heiortn og Thelma Rés a0 lokum.



